
≪生活編≫ 

① 男性 （父、 夫、 息子など） は、 家事や育児をする必要はないと思う。

② 家庭内で重要なことを決断するのは男性 （夫・父など） の役目である。

③ 結婚相手としては、 女性より男性の方が高学歴・高収入の方がよい。

④ 女性 （妻、母など） が家事、 育児に追われ、 自由な時間がとれなくなってもしかたがないと思う。

⑤ 女性 （妻、 母など） が外出するときは、 家族の食事の準備をしてからでかけるべきである。

⑥ 親の介護は妻又は娘がやるものだと思う。

⑦ 夫や妻が配偶者を殴る、 蹴るといった身体的暴力をふるう ことも、場合によっては許される。

⑧ 夫や妻が配偶者の話を無視し続けたり、 侮辱的 ・ 差別的発言をすることは暴力でない。

⑨ 自治会などの地域の行事 （草刈りや資源回収等） に参加するのは、 女性（妻、母）の方が良い。

⑩ 女性が地域活動などで中心的存在で頑張っていると目立ちすぎだと思う。

⑪
地域の集まりで、 男性が会の会長役、 女性が書記やお茶出し、 後片付けなどをすることは特に
おかしいことではない。

≪仕事編≫ 

① 女性は、 子どもが生まれたら、 家事や育児に専念すべきだと思う。

② 妻ではなく夫が育児休業をとるのはおかしいと思う。

③ 親の介護が必要になれば、 夫より妻が仕事を休むほうがよい。

④ 職場でのお茶出しや掃除は女性が、 力仕事は男性が率先して行うものだと思う。

⑤ 男性は、 「家庭第一主義」 よりも 「仕事中心主義」の方が望まし いと思う。

⑥ 男性が残業や休日出勤などで長時間働く ことはやむを得ない。

≪教育編≫ 

① 女の子は文系、男の子は理系の勉強が向いている。

② 女の子の高学歴は必要ないと思う 。

③ 生徒会長や学級委員長は男子、副委員長や書記は女子が良い。

④ クラスの係分けで、 美化係や養護係は、 女の子の方が向いていると思う。

⑤
「女の子だからおしとやかにしなさい」  「男の子だからしっかりしなさい」と指導するのは自然なこ
とだ。

⑥ 子どもの成績や進路についての親の期待は、男子と女子とでは異なると思う。

⑦ 女子には炊事や洗濯など家事手伝いをさせるべきだが、男子にはさせる必要はない。

⑧ 「男のくせに」  「女のくせに」  「男なんだから」  「女なんだからという言葉をよく使う。

〇が多い人は従来からの固定的な考え方にらわれているようです。

性別ではなく、その人の個性や能力を尊重するように努めてみませんか？

男女共同参画チェックシート

あなたの考えにあてはまる項目に〇をつけてみましょう！


