
ごみ収集日については人権カレンダーをご確認ください

どのごみに分別されるのかわからない場合は
まず、２・３ページの分別表をご参照ください。

古紙・古布

可燃ごみ
可燃ごみ（粗大）

紙製容器包装・その他の紙類

容器包装プラスチック

4・5
ページ

6・7
ページ

8・9
ページ

10
ページ

製品プラスチック 11
ページ

12・13
ページ

14・15
ページ

16
ページ

３年保存版 令和7年4月
  ～令和10年3月

［お問い合わせ］住民課住民福祉係  
上 毛 町

☎72-3116  内線143

～ごみの減量と正しい分別に努めましょう～
　

資源とごみの
分別ガイドブック
混ぜればごみ
分けると資源

ごみは分別し、収集日の朝8時30分までに決められたステーションへ
「地区・名前」を記入して出してください。自分が出したごみには責任を持ちましょう。

紙パック
白色トレイ

収集しないごみ

パソコンリサイクル
不燃ごみ・家電

カン・ビン
ペットボトル
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ライターは
可燃ごみとは別にして、
透明な袋に入れてください。

ガラス・鏡は外して
ください。

十文字に
ひもで
くくる

紙製容器包装・
その他の紙類

家庭から出る資源とごみの分別表家庭から出る資源とごみの分別表家庭から出る資源とごみの分別表家庭から出る資源とごみの分別表
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プラスチック

プラスチック
製品 月1回

全地区
第4火曜日

マークのないもの

くわしくは
11ページ

10
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紙製容器包装、容器包装プラスチックは
できるだけ燃えるごみに出さず、
分別してそれぞれの収集日に出してください。

古布として収集しないもの

ふとん、マットレス、毛布

皮・レザー製品

座布団

まくら
ダウン
ジャケット

ぬいぐるみ

ストッキング

草や葉は町の指定袋に
入れてください。（土を
よく落としてください。）

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

新聞・雑誌・ダンボールなどの
紙ごみは大切な資源です。
新聞・雑誌・ダンボールなどの
紙ごみは大切な資源です。

汚物は取り除いて
紙等にくるんでください。

汚れが落ちない
容器包装プラスチック

ポリタンク

ブルーシート

木の直径は4㎝
以下にして、50
㎝くらいの長さ
に切り、ひもで
くくって出して
ください。

そてつ、バナナ、
しゅろの幹、切り株、
角材は収集しません。
葉や枝は収集します。

プラスチック類

地域の団体が実施している資源回収に出すか、古紙の日に出して下さい。

ダンボール 新聞 雑誌
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※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

●事業系一般廃棄物は事業者が自ら清掃センターに搬入（有料）するか、
　一般廃棄物収集運搬許可業者に収集・運搬を依頼してください。
●ごみの分別は排出者（事業者）の責任において適正に行ってください。
●産業廃棄物を清掃センターに搬入することはできません。

事業所のごみは家庭ごみのステーションには
出せません。

（金属製は不燃ごみ）

（金属製は不燃ごみ）

ガラス（不燃ごみ）

鏡（不燃ごみ）

折りたたんで、ひもでくくって
出してください。

そのまま出して
ください。

ソファー

いす

ベッド

金属製は
不燃ごみ（ ）※スプリングマットは

　収集しません
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キャップを取ってください。
取ったキャップは
不燃ごみに出してください。

　　　　不燃ごみに出して
　　ください。　

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

●ヘアスプレー　●殺虫剤
●カセットボンベ　●スプレー缶
●タイヤワックス

●ヘアスプレー　●殺虫剤
●カセットボンベ　●スプレー缶
●タイヤワックス

● せんべい・クッキー等の大きい缶
● のりの缶　● 食用油の缶　● ミルク缶
● せんべい・クッキー等の大きい缶
● のりの缶　● 食用油の缶　● ミルク缶

一般社団法人
日本エアゾール協会
 03-5207-9850　

一般社団法人
日本エアゾール協会
 03-5207-9850　

ノズルは
取って

可燃ごみへ

日本ガス
石油機器工業会
0120-14-9996

や

火災事故等の防止のため、
次のことに注意してください。

まで
お問い合わせ
ください。

まで
お問い合わせ
ください。

※ガス抜きの方法が不明な場合は製造メーカーか

●中身を使い切って必ずガス抜き
　をしてください。
●ガス抜きは火の気が
　なく風通しのよい
　屋外で行い、周囲に
　飛散しないよう配
　慮してください。

エンジンオイル缶、一斗缶
以上の大きい缶、ペンキ缶
などは、中身を必ず使い切
ってください。

小さなキャップ・フタ類は
まとめて袋に入れてくだ
さい。
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※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

カンやペットボトルと一緒の
袋に入れないでください。

カンやビンと一緒
の袋に入れない
でください。

割れたものは新聞
紙等にくるまず、
危険のないように
出してください。

こんなものは不燃ごみに出してください。
●化粧ビン

※リユース(再使用)の指定袋
　はステーションに残してい
　きますので、あとで必ず引
　き取りに行ってください。

中身は取り除いて
ください。必ず水
洗いしてください。
汚れがとれない
ビンは不燃ごみに
出してください。

食品用・飲料のビン、広口ビン、ジュース・
ワイン・コーヒー・ジャム・焼酎・飲み薬・
ドレッシング・焼肉のたれのビン　等

ペットボトルの出し方ペットボトルの出し方

中をかるく
水ですすいで
ください。

指定袋に入れて出してください。

キャップとラベルがついたままのペットボトルは収集できません!

● 落書き、汚れているもの、油を入れたものなどは、リサイクルできないので可燃ごみに出してください。

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

ペットボトルのマークを
確認してください。

※リユース(再使用)の
　指定袋はステー
　ションに残してい
　きますので、あと
　で必ず引き取りに
　行ってください。

一升ビン、ビールビン、牛乳ビン
等は洗うだけで何度でも使え、
回収・再利用のシステムが整っ
ています。これらは購入したお店
に引き取ってもらいましょう。

さっと水洗い
してください。 指定袋に入れて出してください。

キャップを
取ってください。

金属製のキャップは不燃ごみ
プラスチック製のキャップは
容器包装プラスチック
で出してください。

キャップは
取れるところ
まで取って
ください。

●うじ殺し・農薬等の空きビン

◆
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
出
し
方
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●ガムテープ等は使用しないでください。
（リサイクル時に処理が困難です。）
●雨の日は濡れない
　様に無色透明の
　袋に入れて出し
　てください。

古布として収集するもの 出し方

●ボタン・ファスナー等の付属品は、はずす必
要はありません。そのままお出しください。】

例
【

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

●カレンダー（金具を外したもの）

●古布は無色透明の袋に入れて出してくだ
　さい。

●コート ●パジャマ ●浴衣 ●スーツ ●背広 
●ズボン ●綿パン ●Tシャツ ●Yシャツ
●タオルケット ●セーター
●ふとんカバー ●シーツ 
●レース以外のカーテン(レースは燃えるごみです) 
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紙製容器包装・
その他の紙類の出し方
紙製容器包装・

その他の紙類の出し方
※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

（ひもでくくらないでください。）

紙芯

白紙、ハガキ、便箋、封筒

紙パックやダンボールは
入れないようにして下さい。

取り除いて可燃ごみで
出してください。

紙製容器包装については
マークを確認してください。

紙以外のものを
取り除いてください。

切り開いて平たくつぶして
ください。

無色透明の袋に入れて
出してください。

法律で商品が入った容器、箱にはこのマーク
がつけられるよう義務づけられています。

紙以外のビニールや食品などの異物
が混入しているとリサイクルできま
せんので、出す前に取り除くか、
汚れたものは可燃ごみ
に出してください。
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容器包装プラスチックとは中身を使い切ったり、取り出したりしたとき
に不要になるプラスチック製の容器・包装・袋・ボトル等です。左記のマ
ークが表示されています。

※なお、プラスチック製の商品そのものや商品の付属品は容器包装
プラスチックではありません。

無色透明の袋に入れて出してください。
※二重袋ではなく、一枚の袋で出してください。

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）
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汚れているものや、食べ物や土砂がついたままのものは
可燃ごみで出してください。
袋に入らない大きさのものは、そのまま出してください。
材質が全てプラスチック製のものに限ります。

●無色透明の袋に入れて出してください。

品
用
呂
風・
品
用
所
台

品
用
納
収

品
用
掃
清

具
房
文

他
の
そ

 お盆 計量カップ ざる ボウル 食品保存容器類 

 まな板 おわん・茶わん コップ 皿

 バット しゃもじ 製氷皿 おけ・洗面器 風呂いす
歯ブラシ

※電池式のものを除く

ボールペン・マジック
※ボールペンの芯は不燃ごみ

おもちゃ類
※電池式、金属部品がついたものを除く

CD・DVD
ブルーレイディスク

(ケース含む)

フォーク・スプーン・ストロー

 ハンガー 書類ケース・ レターケース 衣装ケース かご

 ごみ箱 バケツ じょうろ ちりとり

 クリアファイル 下敷き 定規

 くし プランター

（厚さ5㎜未満程度のみ）

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

月1回
第4火曜日

無色透明の袋に入れて
地区・名前を記入して出してください。

容器包装プラスチック以外のプラスチック製品（35品目）が収集対象となります。
※　  マークがないもの

の出し方
製品プラスチック
の出し方

製品プラスチック
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※リチウムイオン電池は販売店での
　回収をお願いいたします。

※カセットボンベ・
　スプレー缶等

いれる
スプレー缶だけをスプレー缶だけを
いれる

灯油缶

抜き取り
キャップを
　外す

※収集日が祝日の場合や年末年始などは収集日が変更となることが
　ありますのでご注意ください。（人権カレンダーでご確認ください）

●エアコン・テレビ・冷蔵庫・洗濯
機は出せません。 (13ページ参照)
（分解したものも出せません）
●電化製品は本体とコード類を切
り離して別々に出してください。

●電池・バッテリーは、はずして
ください。（バッテリーは出せません）

●収集した電化製品の中から
ピックアップして貴重な金属を
回収・有効活用する使用済小型
家電リサイクルを行っています。

●電子レンジ
●ファンヒーター
●電気毛布等

、お菓子缶

カセットボンベ・ス
プレー缶等は火災
事故等防止のため
中身を使い切って
必ずガス抜きをし
てください。
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一

一

☎

☎
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清掃センターに直接持っていけばひきとってもらえるもの

ディスプレイ

デスクトップ

モバイルバッテリー

スプリングマットレスマッサージ
チェア 農薬・劇薬

等の薬物

アシスト自転車

珪藻土マット

ＬＰガス

電子タバコ

ブロック、コンクリート、
かわら、土砂等の建築資材

電動ソファ

電動ベッド

金庫

注　 射　 器
注　 射　 針

ウォーターサーバー ピ ア ノ
オ ル ガ ン

リチウムイオン電池自 動 車

ノートパソコン

その他…　●ボイラー ●米缶 ●水銀体温計

ホーロー・ステンレス浴槽
(大理石・FRP素材のものは、
 引き取りできません) 太陽熱温水器

たたみ

流し台

これらのものは購入した店や、専門の処理業者、
農業用のものはJA等に依頼・相談してください。

メッシュ入ガラス

切り株・角材

拘禁刑
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業者名 所在地 電話番号

有限会社エス・イー・サービス

有限会社惠上商店

中津ゆうび有限会社

平山産業株式会社

株式会社ナリヤマ

共栄九州株式会社

有限会社宇佐興産

中津市大字上池永682番地6

中津市大字福島1617番地1

中津市大字植野906番地1

中津市三光下秣310番地1

豊前市大字八屋2103番地

宇佐市大字西大堀840番地1

宇佐市大字四日市1021番地1

0979-23-3090

0979-32-8116

0979-32-9455

0979-43-5530

0979-53-9115

0978-38-4151

0978-32-0065

【消火器の引取店】

【中津市】

【豊前市】

■㈱山国商会
■㈱新家工業

■鶴原消防設備㈱中津支店
■㈱松本総合設備

■㈱九州防災テック
■㈱若本屋

☎0979-22-2560
☎0979-23-2313

☎0979-24-8760
☎0979-24-5035

☎0979-82-3789
☎0979-83-2525

下記の電池は販売店で回収します。

ごみ(浄化槽汚泥等を除く一般廃棄物）の収集運搬許可業者一覧
※令和7年3月1日現在

小型充電式電池の例
リチウムイオン電池は、強い衝撃が加わ

ると発煙・発火の恐れがあります。破

砕・選別などの処理工程に混入すると発

火することがあり、豊前市外二町清掃セン

ターで、火災が多数発生しています。処分

する場合は、購入店または、家電販売店

に処理を依頼してください。

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

SR、PR、LRで
はじまる型番（ ）
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さっと水で洗って
ください。

はさみで切り開いて
乾かしてください。

水で汚れを洗って
ください。

よく乾かして
ください。

区分

可燃ごみ（大） 38リットル 1ロール 20枚 320円

260円

200円

140円

250円

130円

180円

20枚

20枚

10枚

10枚

10枚

10枚

1ロール

1ロール

1ロール

1ロール

1ロール

1ロール

30リットル

30リットル

38リットル

15リットル

28リットル

12リットル

ビン（大）

ビン（小）

カン

ペットボトル

可燃ごみ（小）

可燃ごみ（ミニ）

容量 単位 枚数 単価

袋
み
ご
定
指
町

て
い
つ
に

お刺身や
お惣菜用の
柄が印刷されたもの、
納豆のパックは
「容器包装プラスチック」
で収集します。
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白色・茶・その他に
色分けし、ガラス
製品の原料を作り
ます。

7.蛍光灯・乾電池

6.ガラス類・陶器類・石製品

5.電化製品（使用済小型家電リサイクルを行うもの）

1.金属類
（鉄・アルミ等）

2.電化製品（使用済小型家電リサイクルを行わないもの）
3.金属と燃える材質が一緒になったもの
4.金属のキャップ類

リサイクル
センターで
破砕します。

リサイクル事業所で
分解・破砕・
選別します。

メーカーへ。金属製錬事業所で
金属を取り出します。

リサイクルの流れについて

古紙・紙製容器包装・
その他の紙類はどうなるの？
古紙・紙製容器包装・
その他の紙類はどうなるの？

圧縮・減容化します。
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現場を発見した場合、
車のナンバー、車種、特徴等を
住民課か警察署まで連絡して

ください。

ごみステーションや道路・個人の所有する土地等に無
断で廃棄物を捨てる不法投棄が後を絶ちません。不法
投棄のない美しい町を守るには、住民のみなさんの協
力が不可欠です。不法投棄をしない、させない環境づく
りに力を合わせて取り組みましょう。廃棄物の処理及び
清掃に関する法律第１6条の規定により、不法投棄を行

った者は、5年以下の拘禁刑若しくは、
1千万円以下の
罰金に処し、又はこれ
を併科します。

ごみステーションからのごみの持ち去り行為は、
資源物の有効的な活用のための処理に影響を
与えるばかりでなく、適正なごみ出しを妨害する
迷惑な行為にもつながっています。

ごみステーションからの
ごみの持ち去り禁止！不法投棄厳禁！

野外焼却の禁止について
廃棄物の焼却は、原則として禁止されており、違反した場合は 罰則対象となります。

野外焼却禁止の例外 (罰則適用の例外)
●国又は地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却。
●震災、風水害、火災、凍霜害その他災害の予防、応急対策又は復旧のための必要な廃棄物の焼却
(災害時の応急対策、火災予防訓練)
●風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
 （正月のしめ縄、 門松等を焚く行事、 塔婆の供養焼却）
●農業、 林業又は漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
 （焼畑、畦畔の草及び下枝の焼却、漁網にかかったごみの焼却等）
●たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の焼却で
あって軽微なもの（落葉焚き、たき火、キャンプファイヤー）

(洗濯物に臭いがつく、 窓が開けられない等)

（5年以下の拘禁刑、若しくは1千万円以下 の罰金に処し、又はこれを併科します。）

家庭や事務所での
ごみの焼却は
やめましょう!

野外焼却禁止の例外のものであっても、近所の迷惑と
なることがありますので注意してください。

休日中の通報は豊前警察署（☎0979-82-0110）
へお願いします。
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上毛町LINE公式アカウントから
ごみの収集日が確認できます。

生ごみの減量にチャレンジしてみましょう

注文の際に適量を注文しましょう。

乾杯後３０分間は、自分の席を立たずに料理を楽しみましょう。

お開き１０分前になったら、自分の席に戻って、再度おいしい料理を楽しみましょう。

ごみの収集日や出し方、ごみステーションの位置などが確認できる他、ごみの分別方法
も検索できます。他にも、町からのお知らせやQAチャットボットなど、多数の機能をご
用意しています。ぜひご利用ください。

可燃ごみの多くを占める生ごみ。たい肥にして家庭菜園やガーデニングに使えば、野菜
も植物もよく育ち、家庭から生ごみを減らすことができます。上毛町では「生ごみ処理
容器及び生ごみ処理機」を購入する方に補助金を交付し、ごみの減量に努めています。
また、生ごみを手軽にたい肥化させることができるダンボールコンポスト作成キットを
配布しています。ダンボールコンポストとは、生ごみを基材の入った段ボール箱に入れ
て減量・たい肥化させるものです。申請には①領収書（レシート不可）、②振込先の通帳、
③商品のパンフレットをご持参ください。補助金は購入額の２分の１（生ごみ処理機：上
限15,000円、生ごみたい肥化容器：上限3,000円）です。

３０１０運動（さんまるいちまる運動）は、忘年会や新年会等の宴会の席
から「食品ロス」を減らしていく取組です。
楽しい、おいしい宴会から、地球環境のダイエット。始めてみましょう。

上毛町LINE公式アカウントを友達追加後、トーク画面を開く1.
2.
3.
4.

受信設定を開く

注意事項確認後、許可するを選択

受信設定を行う

３０１０（さんまるいちまる）運動

❶はじめに
❷乾杯後３０分間

❸お開き１０分前

ダンボールコンポスト

くわしくは、役場住民課
☎72-3116まで
お気軽にどうぞ!! 生ごみ

たい肥化容器



◎町指定ごみ袋販売店は以下のとおりです。(令和7年4月時点)

その他、上毛町大平支所・唐原コミュニティセンター、一部自治会でも
購入できます。

 所在地(地区)  販売店
垂水

セブンイレブン上毛町役場前店
宇野

 
成恒 築上鶏卵

西吉富コミュニティセンター(西吉富簡易郵便局)
安雲
西友枝

高野酒店
南商店

土佐井
今永石油瓦斯
藤野衣料品店

 下唐原 さわやか市たいへい

マルミヤストア吉富店 
吉富町

福岡京築農協ふれあい市

　清掃センターでは、「緑のリサイクル運動」として、搬入された樹木をシュレッダー
で破砕・チップ化しています。 チップ化したものは、雑草抑止材・養生材(マルチング 
材)・堆肥の副資材等としてご利用いただけます。
　チップ化したものをご利用いただける方は、無料でお分けしますので、清掃セン
ターまでご連絡ください。ただし、直接取りに来られる方に限ります。

※なお、搬入したごみの重さが 10kg 未満の場合は
　10kgとみなします。（ただし、動物の死骸は除きます。）
豊前市外二町清掃センターからのお願い
ごみの持込みの際には、受入対象外の市町からのごみの
搬入防止のため、自動車運転免許証等による住所確認を
行っています。
※代理でごみを持込される場合は、委任状か公共料金の請
　求書などごみの排出元がわかるものを持参してください。
※過度の混載が見受けられる場合は、当センターの判断で
　搬入をお断りする場合がありますのでご了承ください。

～

ごみの直接搬入等についての
お問い合わせ先
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ローソン築上大平店上唐原

貴村酒店東上

椎木モータース

ゆいきらら
古原商店

緒方

道の駅しんよしとみ大ノ瀬
燦燦不動産
坪根商店

福岡京築農協築東アグリセンター

引っ越しや大掃除等
による一時多量ごみ、
大型ごみは直接清掃
センターへ持ち込ん
でください。 ( 有料 )

一時多量ごみ
（引っ越し・大掃除ごみ）について


