
　新吉富保育所では、水曜日に外部講師指導の下、年少～年長組が体
操教室を行っています。室内で行うこともありますが、子どもたちは
お外での活動が大好き！寒い日でも喜んでかけまわり、全力で運動
を楽しんでいます。体操教室を通して、お友だちと競い合ってゲーム
をする楽しさや協力し合ってやり遂げる達成感、そして何より体を
動かすことの楽しさや心地よさを味わい、心も体も健やかに成長し
てほしいなと願っています。
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　幼い頃からチェロの音色が好きだった私は、世界的に有名な
チェリスト、ヨーヨーマ氏が演奏する「パガニーニ作曲キャプリス 
24番」をCDで聴きました。この曲は本来、ヴァイオリン独奏曲で、
多彩な技術が必要とされる難易度の高い曲なのですが、チェロ用
にアレンジされていました。それはとても魅力的で「チェロ一台で
こんな風に演奏できるのか。」と衝撃を受けました。その日から
チェロ独奏曲に興味を持ち、どんな曲があるのか調べた所、ピア
ノ、ヴァイオリン、ギターなどと比べて独奏曲が少ない事を知りま
した。そこから、自分の目標が「チェロの魅力を活かした曲を作っ
たり演奏したりしたい」になり、チェロ奏者として楽器や曲の事を
しっかり勉強するためにチェロ科の道に進みました。ただ、もとも
と不器用な私は、学生時代は技術の上達に苦労しました。最初の目
標を忘れ、課題曲の演奏に専念していました。
　2011年にバルセロナ・リセウ音楽大学チェロ科を卒業する時、
自分の進む道が分からなくなっていたところ、父から「自作の曲を
コンサートで演奏したらどうか。」と言われ、自分の目標を思い出
しました。　　　
　自分が作曲したチェロ独奏曲による最初のコンサートは学生時
代に演奏していた課題曲とは異なり、演奏する事の喜びを感じる
事が出来ました。
　今でもバッハなど、著名な音楽家の作品に新たな発見を感じ、パ
フォーマンスに「自分らしさ」を取り入れるなど、日々研究してい
ます。2019年後半からは新たな表現の可能性として、アコース
ティックチェロと並行してエレキチェロで演奏活動を始めまし
た。コロナ禍では、コンサート活動がストップしてしまいました
が、自宅待機の中、エレキチェロによる新たな可能性を追及する事
が出来ました。

　2023年、自作のオリジナル曲とデジタル動画を融合したプロ
ジェクト「デジタル紙芝居」を始めました。幼い頃から好きだった
宮沢賢治の「セロ弾きのゴーシュ」をテーマにする事にしました。
不器用なチェリスト「ゴーシュ」が様々な出会いの中で演奏家とし
て成長していく物語です。あらためて読み返すと、社会人になった
ばかりの自分と多くの共通点を感じ、とても親近感のある作品に
なりました。この度、「二十歳のつどい」にてデジタル紙芝居・第一
弾「GOSHU・セロ弾きのゴーシュ」の演奏を皆様に聴いて頂けま
す事を大変光栄に思っています。2026年は宮沢賢治生誕130周年
を迎えます。物語に秘められた宮沢賢治のメッセージをこれから
社会に羽ばたいていく皆様に伝えられたらと思います。

だいすき！！体操教室

「夢が持てるまち」
「人生を楽しみつくす循環と共生のまち」

チェリスト・作曲家

九
十
九   
太
一
　

１月４日（日）令和８年二十歳のつどいにて記念演奏会を行って
いただく九十九太一さんをご紹介します。

Taichi Tsukumo

※プロフィールなどは広報12月号5ページをご覧ください。



  2026.1  広報こうげInformation 23 広報こうげ  2026.1 Information

上毛町長　坪根秀介

新年おめでとうございます。

「4001※九州一輝く町の実現」
に向けて
新年のご挨拶

全国町村監査委員協議会町村
監査功労者表彰　受賞

　高野氏は、平成29年11月に監査委員に選任され、令和
７年11月までの８年間、監査事務に従事し適正な出納業
務の遂行に尽力されました。その多年の功績が認められ、
全国町村監査委員協議会から表彰状が贈られました。
　11月28日（金）に坪根町長から表彰状が伝達され、多
年にわたるご尽力に対して感謝の言葉が贈られました。

　社会福祉増進のため、献身的活動を続け、地
域福祉の向上に貢献された方々へ、福岡県知事
から表彰状が贈られました。
　11月14日（金）に坪根町長から表彰状が伝
達され、多年（外出支援グループ「和」19年、コ
スモス会34年）にわたるご尽力に対して感謝の
言葉が贈られました。

　子育て支援ボランティア団体「親子の学び
舎くるみ」様より、学校給食用として「ゆく鴨
米」と「くるみ愛米」計56kgをご寄贈いただ
きました。 「ゆく鴨米」は合鴨農法による有機
栽培米、「くるみ愛米」は肥料を使用しない自
然栽培米で、いずれも安心・安全で心のこ
もったお米です。
　12月2日（火）には上毛町役場にて寄贈式
を執り行い、いただいたお米は、12月中の給
食で提供され、児童・生徒たちは、香り豊かで
美味しいお米を笑顔でいただきました。

　皆様には、希望に満ち溢れた輝かしい令和8年の新春を健やかに迎え

られたこととお慶び申し上げます。年頭にあたり大いなる夢を抱かれて

いることと拝察いたします。

　私は、今年こそは本町への「観光」と「移住」を結合した「人流市場」を意識しつつ何としても人口増加の流れ

をつくりたいと存じます。

　昨年10月、国政においては、高市政権が発足しました。就任以来２ヶ月半、総理は高支持率を背景に積極財

政で強い経済を作ろうと頑張っておられます。不肖私も昨年11月より町政４期目の舵とりを担っております

が、国も地方も財政の健全化・少子化による急激な人口減少は、共通かつ喫緊の課題と言えます。本町では、強

い財政を担う人材育成と人口増加こそが最重要課題と捉えています。国の縮図である市町村としては、住民の

安全と安心、そして未来の安定のため、それぞれが今できることを粛々とやるだけです。

　とりわけ本年は「4001九州一輝く町の実現」に向け、目に見える賑わいをつくる年になるだろうと考えて

います。夢を叶える組織には厳しさも必要ですが、明るく・楽しく・ワクワクを加え、官民共創の柔軟かつメリ

ハリある各分野ごとのチーム編成が不可欠です。まず、創発的戦略で一点突破を目指します。

　さて、戦後80年を振り返りますと、我が国は世界唯一の被爆国として人命や平和の尊さをどこよりも知る

国でしたが、次第に平和が当たり前となり、今や国を守る職業に就く者も激減しています。更に、未来に希望が

持てず結婚すら考えられない若者や、責任ある仕事や役職に着きたくないといった若者も増加し、少子化が進

行するのも見逃せない実情です。私たち昭和世代が若者に夢を与えられていない事も要因の一つでしょう。

　今や、いつどこで何が起きてもおかしくない時代。「気づくのが遅かった」で済ませないために誰か一人でも

その変化に気づきピンチやチャンスをいち早く察知できる様、日頃から準備をし、ここぞという瞬間にタイミ

ングを合わせられる体制、課題をスピード解決するチームを作ります。若者は経験を積み成長するものです

し、厳しく・優しく・楽しくを基本に、共に

学び成長する環境を整えます。人生百年

時代、若者に限らず元気な高齢者も活躍

できる社会を目指します。志を立てるの

に年齢は関係なく、経験で培った技術を

生かしつつ、高齢者でも活躍できるモデ

ルを創るのが上毛流です。着々と確実に

皆様と共にオール上毛で、日々を楽しみ

ながら町を盛り上げてまいりたいと存じ

ます。

　本年も何卒よろしくお願い致します。

●高野　正博氏 （土佐井）

社会福祉功労者県知事表彰

学校給食用にお米をご寄贈いただきました

【表彰状対象者】 ボランティア等功労者
●コスモス会
●外出支援グループ「和」

令和７年度 全国社会教育委員
連合表彰 受賞

　西氏は、社会教育委員として、18年に渡り青少年育成
活動を継続し、社会教育の発展に寄与した功績が認めら
れ、全国社会教育連合会から表彰状が贈られました。
　11月26日（水）に坪根町長から表彰状が伝達され、多
年にわたるご尽力に対して感謝の言葉が贈られました。

●上毛町社会教育委員の会議　議長　西　和政氏

▲外出支援グループ「和」 代表 藤本 久雄さん、コスモス会 代表 重吉 孝子さん

※4001（人口・所得倍増計画）・・・2040年に人口1万人達成を目標とするものです。

▲上毛町未来予想図



20歳から国民年金の加入手続きをしましょう
　日本国内に居住している20歳以上60歳未満の方は、国民年金の被保険者（加入者）となります。
　20歳になった方には、厚生年金保険に加入している方などを除き、日本年金機構から、国民年金に加入したことをお
知らせします。20歳になってから概ね2週間以内に「基礎年金番号通知書」「国民年金加入のお知らせ」「国民年金保険料
納付書」などと併せて、保険料の学生納付特例制度及び免除・納付猶予制度の申請書、返信用封筒が送付されます。
　公的年金制度とは、老後の暮らしをはじめ、病気やけがで障害が残ったときや一家の働き手が亡くなったときに、皆
で暮らしを支え合うという社会保険の考え方で作られた仕組みです。老後のための「老齢年
金」のほか、若くても万が一の時には「障害年金」や「遺族年金」が受け取れます。
　ただし、学生納付特例制度などの必要な手続きを行わず、保険料を未納のまま放置すると
これらの年金が受け取れなくなる場合がありますので、注意しましょう。
　なお、基礎年金番号通知書は、加入する年金制度の変更手続きや年金の請求手続きなど一
生をとおして使用しますので、大切に保管してください。

休日申告受付日を３月１日（日）に設けております。勤務などで平日の来場が難しい方は、この日
にご来場ください。

※その他、詳細については2月号に掲載します。

東　上（１区 ・ ２区）

上毛町役場
（２階 大会議室）

矢　方 ・ 緒　方

東　上（３区 ・ ４区）
東下西 東下東

成恒下
成恒上 安雲西
安雲東 尻高下ノ上 ・ 下ノ下
尻高上 ・ 中 大ノ瀬
八ツ並
中　村 吉　岡
宇野松本 宇野西区
宇野東区 宇野垂水
垂水上区

（行橋市門樋町１番１号）

垂水中区
垂水下区 申告未済の方（南吉富地区対象）

申告未済の方（全地区対象）

土佐井 下田井・新谷
申告未済の方（友枝地区対象） 会場移動（受付はありません）

申告未済の方（唐原地区対象）

申告未済の方（西吉富地区対象）

原　井 ・ 有　野 百　留 ・ 上唐原（梶屋 ・ 薬丸）
上唐原（寺小路）

下唐原東区
上唐原（重吉 ・ 保木ノ上 ・ 水出）

下唐原西１区
下唐原西２区

休日申告受付日（全地区対象）
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問 行橋税務署 ☎ 0930-23-0580

問 税務課　税務係 ☎ 72-3113（内線134）

問 住民課　住民福祉係 ☎ 72-3116（内線142）
小倉南年金事務所 ☎ 093-471-8873

不動産の売却・贈与税について申告相談を希望され
る方は、2月18日から３月13日の火曜日から金曜日
にお越しください。

STAP 1 STAP 2 STAP 3 STAP 4 STAP 5

行橋税務署 令和７年分 確定申告

動画で確認 申告書を作成

行橋税務署 別館

振替納税

Pay払い

国税庁HPへ
アクセス

マイナンバー
カードで送信

キャッシュレス
で納付

確定申告（住民税申告・国民健康保険税申告）の受付日程

自宅から
マイナンバーカードで確定申告ができます!!

　確定申告の時期が近づいてきました。本年は下記の日程で受付します。間近になってあわてないように、今から必要
書類・帳簿を整理しておきましょう。

●相談会場で長時間待つ必要がありません。
●データを保存すると来年に利用できます。

国税庁動画
チャンネル

確定申告書等
作成コーナー

国税庁公式
LINE

画面の案内に
従って、収入金
額や控除金額を
入力

国税庁LINE公式アカウントを
「友だち追加」すると、日時指
定の入場整理券を事前発行す
ることができます。

※LINEでは来場希望日の14日前から申込可能です。
※会場でも当日分の入場整理券を配付していますが、
　配付状況に応じて早めに受付を終了し、後日の来場
　をお願いする場合があります。

※事前に暗証番号及び有効期限のご確認をお願いし
　ます。

→月々の給与明細書や年金振込通知書ではありません。

『マイナンバーカード』及び『マイナンバー
カードの暗証番号（利用者証明用：数字４桁、
署名用：英数字６～16桁 ）』が必要です。

※土曜日、日曜日及び祝日は休みです。
※開設期間初めは大変混み合うことがあります。

※本期間以外は、不動産の売却・贈与税の担当者が申告会
　場での相談に従事しておりません。

※２月20日（金）午後は会場移動日となりますので、申告受付は出来ません。
受　付　日 ８：３０～１1：3０

西友枝（１区 ・ ２区）２月16日（月）
１7日（火）
18日（水）
19日（木）
20日（金）
24日（火）
25日（水）
26日（木）
27日（金）

３月１日（日）
２日（月）
３日（火）
４日（水）
５日（木）
６日（金）
９日（月）
10日（火）
11日（水）
12日（木）
13日（金）
16日（月）

１３：００～１６：0０ 受付会場

大平支所
（研修室）

西友枝（３区 ・ ４区）

〈申告会場〉

スマートフォンをお持ちの方には

ご 注 意

２月16日（月）～３月16日（月）
〈開設期間〉

特にお忘れが多い書類の例

原則、ご自身のスマートフォン
により確定申告書を作成して
いただきます。

給与所得・公的年金の源泉徴収票

行橋税務署の会場への入場には
『入場整理券』が必要です！

マイナンバーカードをお持ちの方は

→確定申告をする場合は、ワンストップ特例制度の適用が無効となります。
ワンストップ特例制度を申請したふるさと納税の受領証明書

→申告者本人に限らず、扶養者のマイナンバーの入力が必要となります。
扶養者のマイナンバー



水道をご利用の皆さんに
　毎年冬の時期には水道管の凍結・破裂による漏水が見られます。むき出しになってい
る配管や蛇口には保温材を巻くなど防寒対策をお願いします。
　また、毎月初めに水道メーターの検針を行っていますので正確な検針ができるよう、
各家庭のメーターボックスの上に物を置いたり、近くに犬をつないだりすることはご
遠慮ください。

　宅地内で水が噴き出した場合の対処方法および漏水の確認方法をお知らせします。

　漏水などが確認された場合は、上毛町指定の工事業者へ修理を依頼してください。

メーターボックス内の止水栓のレバーを水
の流れとは反対側に倒してください。
水が止まります。（水の流れと同じ方向に倒
すと再び水は出ます）

水道管の防寒対策についてのお願い

宅地内での水道の漏水について

■宅地内で水が噴き出した場合
町では毎月検針を行い、「水道使用量のお知らせ」をお渡ししてい
ます。前月と比べて心当たりがないのに使用水量が増えている場合
は、漏水が疑われます。
①すべての蛇口を閉めてください。
②水道メーターのパイロットが止まっているか
　確認してください。
　すべての蛇口を止めていれば水が止まってい
　るはずですのでパイロットが回ることはあり
　ません。水を止めているのにパイロットが　
　回っていれば漏水の可能性があります。
　必要に応じて止水栓のレバーを操作してくだ
　さい。

■漏水が疑われる場合の確認方法

0 3 6 5 0
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⬅水の流れ
レバーを倒す

パイロット
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１．現に同居し、または同居しようとする親族があること。
２．収入月額が158,000円以下であること。
　 ※高齢者、障がい者世帯、中学生以下の子どもがいる
　　世帯の場合は、収入月額214,000円以下
　 ※収入月額＝（世帯全員の年間総所得－扶養家族の      
　     諸控除等）÷12ヶ月
３．現に住宅に困窮していることが明らかな者であること。
４．国税、地方税などを滞納していない者であること。
５．暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第
　　２条第６号に規定する暴力団員でないこと。
　（同居または同居しようとする親族も含む。）

システム改修のため町営住宅入居者募集
証明書コンビニ交付サービスを
一時休止します

不動産に関する無料相談会を
開催します！

申問

団地名・場所
募 集 戸 数

家 　　 賃

入居予定日

所定の算出方式による

新池団地（上毛町垂水1764） 1戸
緒方団地（上毛町緒方387-1） 1戸

選考または抽選■入居者の決定方法
■申込受付期間

■入居者資格
　（上毛町営住宅条例第５条及び第６条、同条例施行規則
　 第２条による）

　入居を希望される方は期限内に住民課にお申し込
みください。

住民課　住民福祉係  ☎ 72-3116（内線142）

問 住民課　生活窓口係  ☎ 72-3116（内線144・14３）

問 (公社)福岡県宅地建物取引業協会 
 ☎ 092-631-1717

２月１日（日）

１月５日（月）～16日（金）
8:30～17:15（土、日、祝日を除く）

■日　　時 2月10日(火) 10：00～16：00
（受付 15：00まで）

■会　　場 豊前商工会議所
（豊前市八屋2013－2）

　休止時間帯は、コンビニで住民票などすべての証明
書を取得できませんので、ご了承ください。

　不動産に関するお悩み・相
続・税金などについて、宅地建
物取引士・弁護士・税理士が相
談に応じます。申込みは不要
ですので、直接、会場までお越
しください。

児童手当受給者が支給対象のため原則申請は不要ですが、申請が必要な方はお早めに
申請をお願いします。

　物価高の影響が長期化し、特にその影響を強く受けている子育て世代を力強く支援し、こどもたちの健や
かな成長を応援する観点から支給します。準備が整いしだい支払を行います。（2月以降順次）

　内閣府男女共同参画局では、家族・結婚・仕事・給与・生活時間など、男女共同参画
に関するさまざまなデータを公表しています。近年、少子高齢化や人口減少が急速
に進行するとともに、生き方や働き方は多様化しています。
　お互いを理解するためには、一人ひとりが社会の状況を知り、関心や問題意識を
持つことが大切なのではないでしょうか。

データで見る人生と家族の変化

個性や能力を活かせるまちへ

一人ひとりの

共同参画

問 住民課　生活窓口係 ☎ 72-3116（内線144）

問 子ども未来課　子育て支援係 ☎ 72-3127(内線225)

問 建設課　上下水道係 ☎ 72-3159（内線192・198）

女性のライフイベント年齢

女性活躍・男女共同参画
の現状と課題

平均初婚年齢
30歳時の未婚割合
合計特殊出生率

昭和62年　令和３年
25.3歳　　29.1歳
14.0％　　42.8％
 1.69　　　1.30

物価高対応子育て応援手当を支給します

申請が必要な方
休止時間　１月13日（火）～25日（日）の終日

①公務員の方
詳しい手続きは所属庁にご確認ください。

②新生児の保護者の方
新生児の児童手当の手続きに子ども未来課へお越しになった際、併せて給付金の
申請を行ってください。（10月以降に生まれた新生児の保護者には、町から１月以
降に申請書などを郵送します。

児童手当口座を変更している方や給付金の受け取りを辞退される方は、子ども未
来課に連絡をお願いします。

※申請がお済みでない方は同封している申請書に必要事項を記入し、添付書類と併せてお早
　めにご提出ください。（提出期限：令和8年3月31日）

申 請 手 続 き

支 給 対 象 者

注 意 事 項

対象児童1人当たり 20,000円（1回限り）

児童手当受給者

支 給 額

①公務員の児童手当受給者
②令和7年10月以降令和8年3月末までに出生
　した児童(新生児)の保護者

結婚の動向（万件）

初婚件数
再婚件数
離婚件数

昭和40年　令和５年
 84.8　　  35.6
 10.7　　   11.9
 　7.7　　   18.4

ひとり親世帯の状況

母子世帯数
父子世帯数

  昭和63年                    　令和３年
84.9万世帯　119.5万世帯（ひとり親世帯の88.9％）
17.3万世帯　14.9万世帯（ひとり親世帯の11.1％）

家族の姿の変化（％）

単独
夫婦と子ども
夫婦のみ
ひとり親と子ども
３世代など

 昭和55年　令和２年
2位 19.8    1位 38.0
1位 42.1    2位 25.0
3位 12.5    3位 20.0
5位   5.7    4位   9.0
4位 19.9    5位   7.750歳時の未婚割合（％）

共働き世帯数
専業主婦世帯数

男性
女性

昭和60年　令和６年
 718　　 1,222
　936　　   398

昭和45年　令和２年
 1.70　　28.25
　3.33　　17.81

共働き世帯数と専業主婦世帯数の推移（万件）
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問 福岡県出会い・結婚応援事務局　☎ 092-733-8202
企画開発課　企画情報係　　　　　　☎ 72-3112（内線124）

　１月７日は「七日正月」とも言い、無病息災を祈り、その日の朝に
七草がゆを食べると１年間元気に過ごすことができると言われて
います。
　七草がゆには一般的に「せり、なずな、ごぎょう、はこべら、ほとけ
のざ、すずな、すずしろ」が用いられます。すずなはかぶ、すずしろは
大根のことです。かぶや大根は、白い根を食べることが多いですが、
七草がゆでは葉が主役です。野菜と米だけをじっくりと味わう七草
がゆには、おせち料理をたくさん食べて疲れた胃腸を休める役割が
あります。

　お正月は食べ過ぎ・飲み過ぎや新年会などにより、胃腸
に負担がかかりやすい時期です。年明けは、胃腸に優しい
食事を心がけ、健康状態を整えましょう。

保健師だより

１年の無病息災を祈りましょう

七草がゆとは

七草の種類と栄養
若菜が競り合うように生
えていることから「競り勝
つ」という意味が込められ
ています。鉄分が多く含ま
れており、造血作用があり
貧血予防の効果がありま
す。

「神を呼ぶ鈴」という意味
合いがあります。胃腸を整
え消化を促進し、しもやけ
やそばかすにも効果があ
ります。

「汚れのない清白」という
意味合いがあります。消
化を促進し便秘解消、美
肌の効果があります。

ぺんぺん草とも言われ、
「撫でて汚れを取り除く」
という意味合いがありま
す。解熱や整腸作用、尿を
出やすくする効果があり
ます。

母子草とも言われ、「御形
（仏様）の体」という意味
合いがあります。のどの
痛みの緩和、咳や痰に効
果があります。

「繁栄が広がる」という意
味が込められています。
昔から腹痛薬として用い
られており、胃炎や歯槽
膿漏に効果があります。

「仏様の安座」という意味
が込められています。胃
の健康を促し、食欲増進
や歯痛に効果がありま
す。

問 子ども未来課　町民健康係 ☎ 72-3127（内線223）

●対象者：30歳～45歳までの独身の方

●参加費：2,500円（税込）
●募集人数：男女各８名（最少催行人数 各４名）
●募集期間：２月19日（木）まで

イベント申し込みフォームに必要事項
をご記入の上、お申込みください。
イベント番号 2056

▶男性　上毛町・中津市・吉富町・豊前市・築上町
　　　　に在勤または在住の方
▶女性　福岡県・隣県に在勤または在住の方

ペットアロマスプレー作りやデザートなどを楽しみながら交流します。

月
上毛町立体育館「ループアリーナ」

日

（上毛町安雲852）

参加者募集
！

2 14  45 17  4528 土 : :～
会場

申込はコチラから・・・▶

in

ペット・動物好きと出逢える

上毛町恋活

※２回の講座で一つの作品を作ります。

２月13日（金）10:00～12:00
２月20日（金）10:00～12:00

居住用の部分
※店舗兼用住宅の場合は店舗部分を除きます。

詳しくは下記までお問い合わせください。

（新築軽減がなされている場合は軽減後の額）
※共有名義の場合は居住（同居）している方名義の分が対象
　となります。

固定資産税相当額
１月５日（月）～１月30日（金）
※土、日、祝日を除く

豊前市外二町清掃センター 
 ☎ 82-2192（8：30～17：00）

申問

自衛隊福岡地方協力本部築城地域事務所
（航空自衛隊築城基地内）
 ☎ 0930-56-1150（内線3229）

申問
申問

Ｔシャツ４～５枚、
ハサミをご準備く
ださい。

■場　　所 豊前市外二町清掃センター
■募集人数 10名

■受付期間 ２月８日（日）まで

■申込期間

18歳以上33歳未満の者で日本国籍を有する者　　
※32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に達し
　ていない者

※詳細は自衛隊福岡地方協力本部ホームページをご
　覧ください。

■受験資格

２月９日（月）～12日（木）■学科試験・適性検査（ＷEB）
２月15日（日）～17日（火）■口述試験・身体検査

■開 催 日

町の住民基本台帳に登録され、令和2年1月1日から令
和11年3月31日までに居住するための住宅を新築、建
替え、または購入した方
※空き家など中古住宅を購入した場合も対象となります。
※コモンパーク上毛彩葉分譲宅地に新築した場合、町税など
　に滞納がある場合、過去にこの奨励金の交付を受けたこと
　がある場合は対象となりません。

■対 象 者

■奨励金の額

対象住宅の固定資産税が初めて課税さ
れる年度から最長3年間交付します。

■交付期間

固定資産税が課税された後に申請でき
ますが、奨励金の請求は対象年度の固
定資産税を完納した後となります。

■申請手続

対象住宅の奨励金交付対象年度の固
定資産税が課された日から起算して５
年以内

■申請期限

●住宅

対象住宅が建築された土地で330㎡まで
※対象者または同居される方名義の土地に限りま
　す。

●土地

豊前市外二町清掃施設組合
布ぞうり作り

住宅を新築、建替えまたは購入した方
定住促進奨励金

自衛官候補生募集

参加費無料

企画開発課　企画情報係
 ☎ 72-3112（内線124）
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問 手嶋　☎ 0942-23-6077

問 福岡県司法書士会筑豊支部　
☎ 0947-45-3996 豊前築上医師会看護高等専修学校

 ☎ 82-0607（〒828-0021豊前市八屋1522-2）
申問

大分県立工科短期大学校
 ☎ 23-5500

申問

中津市民病院患者サポートセンター
 ☎ 22-6521

申問

福岡県緑化センター「緑の教室」係
 ☎  0943-72-1193　FAX 0943-72-1558
（〒839-1213 久留米市田主丸町益生田1125）
※月曜日休館（祝日開館）

申問

　相続や会社設立、借金、悪質商法などの問題、成年後見
など、身近な法律トラブルについて司法書士が会場に設
置したWebシステムを介して（遠隔）で無料法律相談に
応じます。
　秘密は固く守られます。どうぞお気軽にお越しくださ
い。なお、Web操作は、会場責任者（司法書士）が行いま
すのでご安心ください。

※願書は当校で配布のほか、郵送でも請求できます。
　郵送の際は、返信用の180円切手と住所・氏名・電話番
　号を記入したメモを、当校へ送付してください。
※３次募集は、３月に行います。

　大分県立工科短期大学校では、一般入学試験の出願
受付を開始します。本校ホームページにある「学生募
集要項」を確認したうえで手続きをしてください。

　福岡県青年司法書士協議会
と全国青年司法書士協議会
は、生活保護に関する電話相
談会を開催します。秘密は厳
守します。

２月７日（土）

■受験資格 中学校卒業（見込）以上 ※年齢制限なし
■募集人数 30名
■修業年限 ２年

■試験科目 国語・作文・面接

■試験日程 ２月12日（木）

■日　　時 １月25日（日）10：00～18:00
■電話番号 0120-052-088（フリーダイヤル）

■日　　時 １月31日（土）14：00～15:00
■会　　場 中津市民病院　２階　講堂
■演　　題 「その足！血管の病気かも！?」

血行障害に伴う足の症状について

■日　　時 １月24日（土）10：00～13:00
■場　　所 リブリオ行橋（３階 スタジオB）

■主　　催 福岡県司法書士会筑豊支部

■予約優先 定員の６組になり次第締切
予約電話番号 0947-44-2530
予約受付期間 １月５日（月）～（土日祝日を除く）

平日10：00～16：00

■講　　師 中津市民病院　
　心臓血管外科　部長　漆野　恵子氏
　心臓血管外科　医長　吉村　健司氏
　循環器内科　　医長　冨來　公一氏

■募集期間 １月５日（月）～２月５日（水）

■奨学金制度 有り（申込みは入学後）　
※詳細はお問い合わせください。

■申込締切 ２月６日（金）まで必着
■試 験 日

あなたと歩む、司法書士
無料法律相談会

令和８年度「緑の教室」
受講者募集

家庭にやさしい低学費！賢い選択で、充実した教育が受
けられます。

豊前築上医師会看護高等専修学校

准看護師試験合格率100％（前年度実績）

参加費無料

准看護学生2次募集

大分県立工科短期大学校
令和８年度一般入学試験

　中津市民病院は、地域の皆さんが健康づくりのた
め、がんを始めとする病気の予防・早期発見・治療に関
する正しい知識を持つことの支援を行いたく、中津市
民病院健康教室を開催しています。事前に申し込みが
必要です。

中津市民病院
健康教室を開催します！

司法書士による
「全国一斉生活保護相談会」開催

【令和８年度一般入学試験（中期募集）】

■試験日程 ３月18日（水）
■募集期間 ２月26日（木）～３月12日（木）

【令和８年度一般入学試験（後期募集）】

福岡県立小倉聴覚特別支援学校
 ☎ 093-921-3600  FAX 093-931-9904
（〒802-0061 北九州市小倉北区三郎丸２-９-１）
Mail　info@ｋ-hss.fku.ed.jp

申問

●  聴覚に障がいのある幼児
両耳の聴力レベルがおおむね60デシベル以上の
者のうち、補聴器などの使用によっても通常の話
声を解することが不可能、または著しく困難な程
度の者。

本校所定の入学願書及び調査書に必要事項を記入
し、募集期間内に本校に提出してください。
※入学願書及び調査書は、本校にて配布します。

●  本県に在住し、令和４年４月２日から令和５年４月
　１日までに生まれた者
ただし、令和２年４月２日から令和４年４月１日
までに生まれた者の編入学についても受け入れま
す。

■募集期間 １月23日（金）～30日（金）12:00まで

■合格発表 ３月３日（火）
■場　　所 福岡県立小倉聴覚特別支援学校
■定　　員 若干名

■入学選考 ２月13日（金）10:00～
（受付９:30～９:50）

■志願資格

■入学志願手続き

令和8年度福岡県立小倉聴覚特別支援学校
幼稚部入学者募集

（１）ハガキ、ファックス、緑化センターホームページ専用
　　申込フォームのいずれか（電話不可）
（２）記載事項：郵便番号、住所、氏名、電話番号、ファックス
　　番号、メールアドレス、希望グループ（上記①～③のい
　　ずれか）
※上記③を希望する方は必ず
　メールアドレスを記載

無料■参 加 費

※応募者多数の場合は抽選

■申込方法

　福岡県緑化センターでは、森林、
樹木、庭木の育て方や管理など緑に
関する幅広い基礎知識を座学で学
ぶ「緑の教室」を開催します。

福岡県緑化センター
（久留米市田主丸町益生田1125）

■講習会場

２月13日（金）～３月19日（木）■申込期間

４～12月（5月を除く）の原則第３または第４日曜日（全８回）
①午前の部  ９:30～12:00　定員50名　
②午後の部 13:30～16:00　定員50名　
③動画受講　　　　　　　　定員50名　
　※オンライン講座用に構築されたものではなく、リアル講
　　座を撮影し、一部編集したものを毎月末に送信予定で
　　す。予めご了承ください。

■日時及び定員

福岡県内に在住で、年間を通じて出席で
きる方

■対　　象

HP

相談無料

相談無料

問 企画開発課　企画情報係
☎ 72-3112（内線124） HP

みなさんのご応募をお待ちしています。
■テ ー マ 「私の好きな上毛町」

毎月10日、17：15締切

■応募条件
・ 上毛町内で応募者本人が撮影し
　 た未発表の写真に限ります。
・ 人物、個人所有の建物などが入
　る場合は、必ず公表の承諾を得
　てください。

■応募方法

■応募締切

1.申請フォームから申請　
2.応募票を同封し郵送または持参　
3.メールで応募

※応募票は、役場のカウンターに設置しています。
　また、ホームページからもダウンロード可能です。

※詳しくはホームページをご覧ください。

あなたの写真が広報誌の表紙を飾るチャンス！

広報こうげの表紙を飾る写真を
募集しています

申問

豊前地域職業訓練講座

２月10日（火）～24日（火）
火・木曜日開講　計５回
午前の部　９：00～12：00　
夜間の部　18：00～21：00

■訓練期間

9,900円 ※テキスト代含む
20名■定　　員

【AI活用講座ⅲエクセル編】

■受 講 料

２月18日（水）～20日（金）■訓練期間
15,700円 ※テキスト代別
20名■定　　員

【アーク溶接特別教育】

■受 講 料

２月５日（木）～６日（金）■訓練期間

20名■定　　員

【職長教育/職長・安全衛生責任者教育】

■受 講 料

２月24日（火）～27日（金）■訓練期間
20,900円（大型特殊免許所有）
または33,000円（普通免許所有）
※テキスト代別

10,560円または12,320円
※テキスト代別

10名■定　　員

【フォークリフト運転技能講習（1ｔ以上）豊前会場】

■受 講 料

豊前地域職業訓練センター 
☎ 82-1511

受講生募集



　
今
回
は
、唐
原
小
学
校
で
た
ま
た
ま
見
つ
け
た
二
宮
金
次
郎

像
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
我
々
が
小
学
生
の
頃
は
、か
な
り
の
確
率
で
二
宮
金
次
郎
像

が
学
校
に
あ
っ
た
も
の
で
し
た
。し
か
し
な
が
ら
現
在
、二
宮

金
次
郎
像
が
見
ら
れ
る
の
は
、上
毛
町
で
は
唐
原
小
学
校
の
み

で
す
。像
の
よ
う
に
薪
を
背
負
っ
た
ま
ま
本
を
読
ん
で
歩
い
た

と
い
う
事
実
が
確
認
で
き
な
い
こ
と
や
、児
童
が
像
の
真
似
を

し
て
本
を
読
み
な
が
ら
道
路
を
歩
く
と
交
通
安
全
上
問
題
が

あ
る
こ
と
な
ど
そ
の
理
由
は
諸
説
あ
る
よ
う
で
す
が
、一
九
七

〇
年
代
以
降
、徐
々
に
撤
去
さ
れ
、像
の
数
は
減
少
傾
向
に
あ

る
よ
う
で
す
。唐
原
小
学
校
の
像
は
、築
山
の
よ
う
に
造
ら
れ

た
場
所
の
、一
番
高
い
と
こ
ろ
に
置
か
れ
た
像
の
た
め
、撤
去

を
免
れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
像
自
体
の
高
さ
は
約
一
メ
ー
ト
ル
程
と
そ
ん
な
に
大
き
く

は
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、像
が
置
か
れ
た
年
代
で
す
が
、像
自
体

に
年
代
に
関
す
る
何
ら
か
の
掘
り
込
み
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
。像

の
前
の
大
き
な
石
に
紀
元
二
千
六
百
年
の
彫
り
込
み
が
あ
る

こ
と
か
ら
、一
九
四
〇
年
に
造
ら
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え

ら
れ
ま
す
。紀
元
二
千
六
百
年
碑
に
は
寄
贈
の
掘
り
込
み
が
見

ら
れ
る
の
で
す
が
、残
念
な
こ
と
に
寄
贈
者
の
名
前
が
は
っ
き

り
と
読
み
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、唐
原
小
学
校
の
像
は
石
像
の
た
め
撤
去
を
免
れ
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。も
し
こ
の
像
が
青
銅
製
の
銅
像
な
ら
、第

二
次
世
界
大
戦
中
の
金
属
供
出
に
よ
っ
て
撤
去
さ
れ
た
こ
と

と
思
わ
れ
ま
す
。も
し
か
し
た
ら
他
の
小
学
校
の

二
宮
金
次
郎
像
は
銅
像
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

※

参
考
引
用
文
献
　
フ
リ
ー
百
科
事
典
　
ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
ア

問 子ども未来課　町民健康係 ☎ 72-3127（内線223）

・・・・・・・・・・・・・・・・160g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4個

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/4束

●鶏もも肉
●里芋
●薄力粉
●春菊

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・300㎖
・・・・・・大さじ２

・・・・・・・・・・大さじ１と1/3

●だし
●濃い口しょうゆ
●みりん

鶏肉と里芋の
治部煮風

治部煮（じぶに）は、石川県加賀地方
の代表的な郷土料理です。鴨肉や野
菜、すだれ麩などを煮たもので、肉

にまぶした小麦粉によるとろみが特徴です。
少なくとも江戸時代から食べられていたとさ
れる武家料理で、庶民たちは秋冬ごろ、大陸か
らの渡り鳥をしとめて治部煮をつくっていた
とされています。

①里芋は下ゆでする。
②鍋にAを入れ、火にかける。
③鶏肉は、一口大のそぎ切りにし薄力粉をまぶし、余分な粉をはらう。
④❷が煮立ったら、❶と❸を加え、煮汁が３分の１くらいになるまで
　煮る。
⑤春菊は茹でて水けを絞り、食べやすい大きさに切る。
⑥器に❹を盛り、❺を添える。

〈材料〉（２人分）

じ　　ぶ

〈作り方〉
一言メモ

アンケートに
ご協力を
お願いします。

食育
レシピ

上毛町食育ボランティアグループ

236
Vol

二
宮
金
次
郎
像

▲築山 ▲二宮金次郎像

教
務
課
文
化
財
保
護
係
　矢
野
　
和
昭

に
の
み
や
き
ん
　
じ
　ろ
う
ぞ
う

▶

つ
き
や
ま

A

■
第
１
２
回
福
岡
女
学
院
短
歌
コ
ン
ク
ー
ル（
福
岡
市
）

【
福
岡
県
知
事
賞
】　

　
　
　
　
い
つ
の
間
に
わ
た
し
は
浮
力
な
く
し
た
の
雑
踏
の
中
ず
ぶ
ず
ぶ
沈
む
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
永
野
ひ
と
み
（
八
幡
西
区
）

■
第
３
６
回
お
〜
い
お
茶
新
俳
句
大
賞（
東
京
都
）

【
佳
作
】　
リ
ハ
ビ
リ
の
靴
ひ
も
直
す
日
永
か
な
　
　
　
　
　
尾
形
　
康
子
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
梵
鐘
の
尾
を
曳
く
余
韻
秋
深
し
　
　
　
　
　
　
　
霍
野
　
廣
由
（
尻
　
高
）

■
第
２
７
回
横
光
利
一
俳
句
大
会（
宇
佐
市
）

【
秀
作
】　
卓
袱
台
を
狭
く
囲
み
て
盆
の
客
　
　
　
　
　
　
　
宮
野
　
和
子
（
上
唐
原
）

【
佳
作
】　
境
内
の
習
字
教
室
銀
杏
落
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
原
井
み
え
子
（
糸
島
市
）

■
第
１
８
回
ひ
び
し
ん
俳
句
大
賞（
八
幡
東
区
）

【
理
事
長
賞
】　
山
の
風
入
り
て
寝
に
つ
く
晩
夏
か
な
　
　
　
尾
形
　
康
子
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
　
　
退
院
の
夫
に
酒
む
し
桜
鯛
　
　
　
　
　
　
　
筒
井
　
徳
子
（
垂
　
水
）

■
ふ
く
お
か
県
芸
術
文
化
祭
２
０
２
５
俳
句
大
会（
福
岡
市
）

【
秀
作
】　
春
泥
や
膝
す
り
む
き
て
子
ら
凱
旋
　
　
　
　
　
　
霍
野
　
廣
由
（
尻
　
高
）

　
　
　
　
海
底
に
眠
る
御
霊
や
終
戦
日
　
　
　
　
　
　
　
　
中
山
恵
美
子
（
土
佐
井
）
　

　
　
　
　
か
き
落
と
す
鍋
の
こ
げ
目
や
原
爆
忌
　
　
　
　
　
宮
野
　
和
子
（
上
唐
原
）

【
入
選
】　
岩
間
か
ら
の
ぞ
く
昭
和
や
山
椒
魚
　
　
　
　
　
　
臼
木
す
な
え
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
霧
を
来
て
渉
る
木
道
お
花
畑
　
　
　
　
　
　
　
　
尾
形
　
聡
子
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
利
尻
富
士
望
む
小
島
の
花
野
か
な

　
　
　
　
賑
や
か
に
子
ら
の
青
春
か
き
氷

　
　
　
　
改
札
口
出
れ
ば
ふ
る
さ
と
夏
燕
　
　
　
　
　
　
　
小
川
　
恵
子
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
茶
髪
へ
と
白
髪
を
染
め
て
春
の
旅
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
化
粧
と
て
眉
ひ
く
だ
け
の
大
暑
か
な
　
　
　
　
　
小
野
　
澄
子
（
大
ノ
瀬
）

　
　
　
　
決
勝
の
一
打
涌
き
立
つ
夏
の
雲

　
　
　
　
鍬
先
よ
り
暮
る
る
山
畑
河
鹿
鳴
く
　
　
　
　
　
　
木
下
テ
ル
子
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
リ
ハ
ビ
リ
の
褪
せ
ぬ
百
歳
春
帽
子
　
　
　
　
　
　
末
久
　
正
子
（
成
　
恒
）

　
　
　
　
春
泥
や
棚
田
に
ひ
び
く
水
の
音
　
　
　
　
　
　
　
竹
下
　
恵
子
（
山
梨
県
）

　
　
　
　
き
ら
め
け
る
朝
の
畑
や
霜
の
朝
　
　

　
　
　
　
九
九
の
声
ひ
び
く
柚
子
湯
の
親
子
か
な
　
　
　
　
筒
井
　
徳
子
（
垂
　
水
）
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　

　
　
　
　
鍵
か
け
ぬ
里
の
暮
ら
し
や
草
の
餅

　
　
　
　
ハ
ミ
ン
グ
の
風
の
高
さ
に
赤
と
ん
ぼ
　
　
　
　
　
内
藤
　
節
子
（
成
　
恒
）

　
　
　
　
野
良
猫
の
気
配
許
せ
る
良
夜
か
な
　
　
　
　
　
　
永
野
ひ
と
み
（
八
幡
西
区
）

　
　
　
　
隣
家
ま
で
ゆ
く
も
日
傘
や
回
覧
板
　
　
　
　
　
　
中
山
恵
美
子
（
土
佐
井
）

　
　
　
　
木
漏
れ
日
の
数
多
ゆ
き
か
ふ
青
葉
風
　
　
　
　
　
福
田
　
幸
正
（
矢
　
方
）

　
　
　
　
つ
な
ぎ
た
る
孫
の
手
温
し
ほ
た
る
狩
　
　
　
　
　
藤
本
　
正
吾
（
西
友
枝
）

　
　
　
　
春
の
川
水
の
流
れ
の
私
語
め
き
て
　
　
　
　
　
　
安
枝
　
俊
子
（
土
佐
井
）

　
　
　
　
手
が
ギ
ュ
ッ
と
寒
さ
握
つ
て
お
り
に
け
り

　
　
　
　
着
ぶ
く
れ
て
忘
れ
も
の
又
わ
す
れ
も
の
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上
毛
町
文
化
協
会
員
と
町
民
の
入
賞
は
つ
ぎ
の
通
り
で
す
。

入
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ひ 

な
が

し
ら
が

た
い
し
ょ

か  

じ
か

ああ
ま
た

し
ゅ
ん
で
い

ぼ
ん
し
ょ
う

ち
ゃ
ぶ
だ
い

し
ゅ
ん
で
い

さ
ん
し
ょ
う
う
お

わ
た

つ
まみ

た
ま

ぎ
な
ん

ひ



▲写真手前左が原田選手、右が藤原選手

ドン君 トロー君 オノちゃん
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　11月30日（日）、人権週間の取組として、げんきの杜
で上毛町人権講演会が開催されました。
　講師に、全盲の音楽家　前川 裕美 氏をお迎えし、
「夢みる力を信じて～ともに生きる未来へ～」と題し
て講演をいただきました。
　「網膜色素変性症」という病気によって視力を失っ
ていったことや、周囲の反対を乗り越えてアメリカへ
留学した経験、結婚し母になったことなど、素敵な歌
とピアノ演奏を交えながらご自身の人生について明
るい語り口で伝えてくださいました。
　また、講演会に先立ち、小中学生による人権ポス
ター・デザイン標語
入選作品の表彰式が
行われ、ロビーでは
数々の力作の展示
や、上毛町人権擁護
委員による啓発物品
の配布も行われまし
た。

　11月30日（日）、直方市で「第34回九州地区選抜空手
道選手権大会」が開催され、日本空手協会豊築支部新
吉富教室から出場した選手が入賞しました。成績は次
のとおりです。

　本年も上毛町とタイをつなぐ国際交流が、子どもたちの成長と学びにつながる一年
となりますよう、心より願っております。

　令和6年10月に来日したチュラローンコーン大学附属
小学校児童の皆さんが西友枝体験交流センター「ゆいき
らら」にて、餅つきを見学・体験しました。蒸したもち米を
臼と杵でつく作業を行い、出来上がった餅の柔らかさに
触れることは児童だけでなく先生方にとっても新鮮で心
に残る体験となりました。
　「タイのもち米でも餅が作れるのでは？」という気づき
から、タイ米を使った「タイ米餅プロジェクト」が誕生し
ました。

　世界の舞台で、上毛町の訪日事業から生まれた学びと、上毛町とチュラ小との温かいつながりを紹介できた
ことは、子どもたちにとって大きな励みとなりました。今年も、両国の子どもたちの新しい挑戦と国際交流が、
さらに実り豊かなものとなることを期待しています。

　この研究成果は、令和7年9月27日～10月3日にアラブ首長国連邦アブダビで開催された国際科学イベント
「Milset Expo-Sciences International（ESI）2025」で発表されました。
　ESIは13～25歳の若者が持続可能な社会づくりに向けた科学技術のアイデアを紹介する世界的なイベント
で、今年はアブダビ教育・技術・職業訓練センター（ACTVET）が主催しました。

　帰国後、タイ米の魅力を再発見し、地域農産物の価値を
高めたいという思いから、来日した児童3名（ドン君・ト
ロー君・オノちゃん）が先生のアドバイスを受けながら、
タイ産もち米3種（ゴーコー6、キアオグー、サンパトーン）
と日本のもち米の違いを科学的に比較しました。粘りや
食感、蒸し上がりの状態などを丁寧に調べることは、地元
食材の新しい可能性に挑戦する取組みとなりました。

あまおう

返礼品協力事業者募集

返 礼 品 紹 介

　いちご農園「らんらんふぁーむ」で栽培される
あまおうです。
　苗から実がなるまでいちごに寄り添いながら
丹精込めて育てています。真っ赤に成熟してか
ら収穫しているため、食べた瞬間に爽やかな甘
みが口いっぱいに広がり、ひとつ食べたら、もう
ひとつ食べたくなる美味しいいちごです。

　上毛町にふるさと納税をしていただいた方に対し、地域内で生産・製造された品を返礼品としてお贈りしてい
ます。町では返礼品を提供していただける協力事業者を随時募集しています。町内にお住まいの方、店舗や事業
所がある方であれば、個人・法人を問いません。ご興味がある方は、お気軽にお問い合わせください。

こうげまち　　    ふるさと納税

問 税務課　ふるさと活性係　☎ 72-3879（内線133）

令和７年度上毛町
人権講演会開催

「タイ米餅」プロジェクト

新年あけましておめでとうございます。

つながりから生まれる挑戦

研究成果を国際科学イベントで発表！

第34回九州地区選抜
空手道選手権大会で入賞！

【優　勝】小学6年生組手の部　女子
　　　　原田　苺以（南吉富小6年生）
【準優勝】中学３年生組手の部　男子
　　　　藤原　光陸（上毛中学校3年生）

め   い

み   ち

上毛町 チュラ小

CIR（国際交流員） プーンシリ・ナタオーン



▲左から、太田隆男さん、宮崎勝廣さん、熊谷敏信さん
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上毛町健康づくり地域交流フェスタ開催！

上毛町コミュニティ・スクール研修会

上毛町ブロック児童音楽会

　12月7日（日）に、地域の世代間交流と健康増進を図ることを目的とした「上毛町健康づくり地域交流フェスタ」を
上毛町立体育館（ループアリーナ）にて開催しました。本事業は、公益財団法人福岡県市町村振興協会の協力で開催
され、この日はアビスパ福岡スクール推進部コーチの指導でサッカーの動きを取り入れたレクリエーションを行
い、48名の参加者が健康づくりに汗を流しました。

　新星クラブに所属している南吉富小学校6年生の靍
田真莉愛選手が令和7年11月15日（土）、16日（日）に
那覇市漫湖公園庭球場にて開催された「第30回九州小
学生ソフトテニス選手権大会」に出場しました。
　大会出場にあたり10月20日（月）に町長を表敬訪問
しました。坪根町長は「日頃の練習の成果を発揮し、ベ
ストを尽くして頑張ってください。」と激励の言葉を
贈りました。結果は団体戦、個人戦共に残念ながら予
選リーグ敗退となりました。

九州小学生ソフトテニス
選手権大会出場

　11月27日（木）げんきの杜で、町内小学校５、６年生による上毛町
児童音楽会が開催されました。
　はじめに、プロの演奏者「ブラスバンドとたいこ」による「ラデツ
キー行進曲」や「ジャンボリーミッキー」「彼こそが海賊」「ライラッ
ク」など子どもたちがよく知っている曲を鑑賞しました。サキソ
フォーンやトランペット、トロンボーン、テューバやドラムの楽器
の紹介もあり楽しい時間となりました。
　その後、学校毎に演奏を行いました。どの学校もこれまで練習し
てきた成果を発揮して、素晴らしい演奏を披露しました。会場に集
まった保護者や地域の方々から子どもたちの頑張りに温かい拍手
が贈られ、心に響く音楽会になりました。

　12月１日（月）げんきの杜で、上毛町の小中学校の学校運営協議会委
員が参加して「地域とともにある学校づくり」について研修会が開催さ
れました。
　講師として京築教育事務所 主任社会教育主事の百留裕幸氏に「コ
ミュニティ・スクールと地域学校協働活動との一体的推進に向けて」と
題して、講話・演習をしていただきま
した。
　演習では、学校の課題や地域の課題
で解決したいこと、できそうなことに
ついて、委員がグループ毎に活発に意
見交流し、『熟議』しました。

● 新星クラブ　靍田　真莉愛選手

［優　勝］　太田　隆男さん
［準優勝］　宮崎　勝廣さん
［３　位］　熊谷　敏信さん

［南吉富小学校］　合奏「行進曲『威風堂々』第１番
［西吉富小学校］　合奏「ultra soul」
［友枝小学校］　　合奏「『ルパン三世』のテーマ」
［唐原小学校］　　合奏「We　Will　Rock　You」

　11月22日（土）に大池公園多目的運動広場で第20
回上毛町グラウンドゴルフ大会が開催されました。
　町内から76名の参加があり、熱戦が繰り広げられま
した。成績は次の通りです。

第20回上毛町
グラウンドゴルフ大会開催！

上毛町教育委員会だより



問

問

問

地
域
づ
く
り
「
投
稿
ひ
ろ
ば
」

　11月１日～２日にかけ回峰行を実施しました。ゆいきららか
ら松尾山を経由し、福岡県と大分県の県境に聳える、古より修
験者の信仰の対象とされてきた雁股山（標高807m）を含む全行
程約15kmの回峰行を12名全員満行しました。

松尾山修験道回峰行

すがりコンサートを開催しました！
町長も歌声を披露しました

松尾山修験道回峰行実行委員会

☎ 090-5725-9130（筒井）

　子ども食堂は、子ども大人にかかわらず上毛町在住の方はど
なたでも参加できます。みんなで楽しくにぎやかにご飯を食べ
ましょう！限定50食、なくなり次第終了します。なお、通常は毎
月1回第1土曜日の開催ですが、1月に限り第2土曜日の開催に
なります。

ほっぺこっぺ１月10日土曜日開店！

☎ 090-7929-4916 （弦本）

問 ☎ 090-4484-8843 （末松）

　友枝小学校の2年生のみなさんと、芋ほり体験で自分たちが
掘ったさつまいもを使い、さつまいもまんじゅうづくりに挑戦し
ました。初めてお菓子づくりに取り組んだ子もいましたが、元気
いっぱい上手にできました。お家の人にも作ってあげたい‼と目
をキラキラさせる児童が多く見られ、家庭への思いにつながる学
びとなりました。小中学校のお楽しみ会、クラブ活動、個人グルー
プなど、お菓子作りを体験してみませんか。

地産地消クッキング♪
くまさんキッチン

問 ☎ 090-8401-1372 （熊谷）

　11月９日（日）、げんきの杜で開催された文化祭に、久々の４
人でのバンド編成で出場。不安もありましたがメンバー各々
の成長が感じられ、会場の皆さまが楽しんでいる姿を見て、私
たちも演奏を心から楽しむことができました。フラダンスや
舞踊など他の活動の方々との交流で刺激を受け、「まだまだ頑
張ろう」という気持ちが広がりました。

第20回上毛町文化祭で演奏しました
こうげ音楽倶楽部

こうげ子ども食堂　ほっぺこっぺ

☎ 72-2249（藤本）

　12月12日（金）、大平楽に西友枝ニコニコ会で手掛けたしめ
縄を奉納しました。9月中旬から藁集めを開始し、12月4日
（木）に上毛町の発展を願いながら西友枝ニコニコ会メンバー
で協力し制作しました。ぜひご覧ください。

　12月7日（日）午後、東上集会所におい
て第18回築上東Music-Lovers’「すがり
コンサート」を開催しました。12月とは
思えない暖かい日で、絶好のコンサート
日和でした。ハーモニカ独奏から始まっ
た生カラオケでは、坪根町長や地元東上
消防団等の6組の熱唱に拍手が鳴りやまず、会場は元気と笑顔に
包まれました。次回も生カラオケを予定しています。出場希望の
方はお早めにお申し込みください。お待ちしています。

大平楽にしめ縄を奉納しました！
西友枝ニコニコ会

地
域
づ
く
り
「
投
稿
ひ
ろ
ば
」

■場　　所
1月10日（土） 10：00～12：00

※食品アレルギーには対応していません。

朝ごはんのお店（上毛町垂水315）
■開 催 日

子ども100円、大人（中学生以上）200円■参 加 費

そび

わら
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毎日納豆ごはん365日

太閤記解剖図鑑

暁星

I
おもちのおやど

おすすめ本

達磨研究会なるサーク
ル、簿記YouTuber。京
大生となった成瀬は新
たな仲間たちと出会
い、京都の街をひた走
る。一方、東京の大学に
進学した島崎のもと
に、ある知らせが…。

成瀬は都を
駆け抜ける

はらぺこえびすの
おしょうがつ

宮島 未奈【著】　新潮社（入荷済）
みやじま　み　な

はらぺこめがね【作】　ほるぷ出版（入荷済）　

明日はお正月。かみさまの
台所では、おせちの準備で
おおいそがし。ところが、
たいがネコにとられてし
まって、えびすさまがもう
一度たいを釣りに行くこ
とになった。えびすさまは
はらぺこで…。

集英社

Gakken

双葉社

エクスナレッジ

道尾 秀介【著】

みなと

みち  お しゅうすけ

苅田 澄子【作】
かん だ   すみ こ

湊 かなえ【著】

かみゆ歴史編集部【編著】
れき  し  へんしゅうぶ

おぺこやん【著】 自由国民社

※すべて入荷済※感染症対策として、書籍の消毒を行っていますので安心してご利用ください。 ※学校・学年の表記は3月時点のものです。

捨てるより　
リデュースリユースリサイクル

リサイクル　みんな楽しい　
コンポスト

友枝小5年 上島　明佳
うわじま　   はる か

上毛中3年 惠良　亜姫來
え   ら           あ   き    ら

唐原小4年 相原　颯花
あいはら　   ふう か

■開館日/火～土曜日 10：00～18：00、日曜・祝日 9：00～17：00
■休館日/毎週月曜日、年末年始、特別蔵書点検

げんきの杜図書館　TEL 72-1633   
https：//www.koge-lib.jp 環境ポスター入選作品

環境標語入選作品

食育推進事業 豆腐作り体験

▲南吉富小学校

▲唐原小学校

▲西吉富小学校

豆腐
＆

ドーナツ
作り　10、11月に町内小学校の3年生児童が、食育推進事業

の一環としてお豆腐作り体験を行いました。
　上毛町食生活改善推進協議会の方々の指導を受けな
がら実際に作ることで、大豆からお豆腐になる過程を学
びました。さらに、豆乳にする過程で出来たおからで、お
からドーナツを作りました。出来上がったお豆腐とドー
ナツを“おいしい”と言いながら、ほおばる児童の姿が見
られました。食後は、「お豆腐が上手にできて嬉しかっ
た。」や「家でも作ってみたい。」という感想がありました。

※食育推進事業では、身近な食物について収穫や調理の体験を通じて、地域の産物や歴史などの食文化への理解を深めて
　いく取り組みを行っています。

問 ☎ 090-7478-0064 （貴村）

築上東Music-Lovers’
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16 金

26 月

納期限は２月２日（月）です

町のカレンダー / 1月

こころの相談（げんきの杜 13:30～16:00）
電話での相談可【TEL 64-6160】

補聴器相談
（げんきの杜 13:30～、大平支所 15:00～）

弁護士無料法律相談【要予約】 【TEL 72-2900】 
（げんきの杜 13:30～15:00）

心配ごと相談（げんきの杜 9:30～12:00）
＊受付は11：30まで

マイナンバーカード休日窓口開設
（住民課 8:30～12:00）

27 火

4 日

11 日

7 水

14 水

15 木

乳児健診（げんきの杜 受付 12：30～13：30）

オレンジカフェいっちみろぉか【要予約】 
【TEL 84-7322】（げんきの杜 10:00～11:30）

28 水
オレンジカフェいっちみろぉか【要予約】 
【TEL 84-7322】（げんきの杜 10:00～11:30）

くらし・しごと・家計困りごと相談室【要予約】
【TEL 0930-26-7705】
 （大平支所　和室 10:30～12:30）

障がい者生活相談【要予約】 【TEL 72-3188】
（上毛町役場 13:30～15:30）

コンビニやスマホでの納付は24時間ご利用できます。
口座振替の方は残高確認をお願いします。

香典返し
故　小林　真智子様
　　西友枝二区自治会へ
　　西友老人クラブへ
　　横仙老人クラブへ
　　　　　　小林　隆様
故　吉村　信宏様
　　横仙老人クラブへ
　　　　　　吉村　晴惠様

故　三池　定利様
　　上毛町社会福祉協議会へ
　　　　　　金山　貴志子様
故　原藤　博様
　　上毛町社会福祉協議会へ
　　　　　　　原藤　伸二様
故　屋形　光子様
　　特別養護老人ホームたいへい苑へ
　　　　　　　熊谷　照美様
故　森口　一義様
　　東上老人クラブへ
　　　　　　森口　睦江様

故　堀　鉄雄様
　　上毛町社会福祉協議会へ
　　　　　　堀　綾一様
故　秋𠮷　淳士様
　　おおひら老人クラブへ
　　　　　　秋𠮷　京子様
故　近砂　みゆき様
　　おおひら老人クラブへ
　　　　　　　近砂　熊雄様

故　常慶　誠一様
　　東下西自治会へ
　　上毛町社会福祉協議会へ
　　　　　　常慶　泰光様
故　矢野　キミ子様
　　上毛町社会福祉協議会へ
　　　　　　　矢野　京子様
故　畑中　邦弘様
　　上毛町社会福祉協議会へ
　　　　　　　畑中　規子様

K O G E  E V E N T
イベント内容については変更となる場合があります。

全て予約が必要です。キャンセルの場合は必ず連絡をお願いします

ごみの量

※（  ）内は前月増減

人の動き

●世帯数
●男　性
●女　性
●合　計

3,224世帯
3,377人
3,688人
7,065人

（+6）
（-2）
（+5）
（+3）

（11月30日現在） （11月3０日現在）

●可燃・可燃粗大ごみ・・・・

●資源ごみ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

●不燃ごみ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

115.24 t
14.13 t
7.19 t

（-12.21 t）
（-2.12 t）
（+1.37 t）

■九州歯科大口腔外科医（口腔がん専門医）
　診察予定日/1月４日・18日

（豊前市八屋1776-4）☎ 82-8820

（中津市大字下池永173）☎ 26-0020

☎ 22-6535

☎ 0930-24-8899（行橋市道場寺1411）

#7119救急医療電話相談

☎ 092-471-0099または

豊築休日急患センター

中津市立小児救急センター

中津市民病院小児救急電話相談

新行橋病院

●救急車の利用や最寄りの医療機関についてアド
　バイスします。

夜間・休日

お子さんの急な病気などで心配な時はご連絡ください。

急患の場合は365日、24時間体制で診療

●内　科
●小児科
●歯　科

9：00～22：00（受付 21：30まで）
9：00～22：00（受付 21：30まで）
9：00～17：30（受付 17：00まで）

●外科系   9：00～12：00
14：00～17：00、18：00～

●平　日
●土曜日
●日曜・祝日

　19：00～22：00（受付 21：30まで）
　12：00～22：00（受付 21：30まで）
　　9：00～22：00（受付 21：30まで）

●毎　日

（乳幼児から中学生まで）

受診前に必ず電話をしてください

22：00～翌朝８：30

救急車？ 病院？迷ったら

救急診療（相談）

24時間受付・年中無休

＊要予約（4組程度）

親子ヨガ

1月13日（火）10:00～11:00

親子で一緒にヨガをすることにより、
心と身体のコミュニケーションを楽し
み、絆を深めることができます。

＊動きやすい服装でご参加ください。

■場所　子育て支援センター
　　　　 プレイルーム
■講師　大石　みゆき氏

＊要予約（8組程度）

リトミック♪

1月15日（木）10：00～11：00

楽しく音楽とふれあいながら、身体を動
かします。赤ちゃんも保護者の膝の上で
一緒に楽しめます。
＊動きやすい服装でご参加ください。　

■場所　子育て支援センター
　　　　プレイルーム
■講師　神田　美香恵氏

＊要予約（6組程度）

積み木遊び

1月23日（金）10:00～11:30

色々な形の積み木を使って積み上げた
り崩したりします。たくさんの積み木が
ありますので、保護者もお子さんと一緒
に楽しめます。

■場所　大平支所　研修室
■講師　竹田　好文氏

＊要予約（5組程度）

手作り玩具

1月29日（木）10:00～11:30

板がパタパタとひっくり返る不思議な
動きが特徴のからくり玩具を作ります。

■場所　大平支所　和室
■講師　子育て支援センター支援員

＊要予約（4組程度）

離乳・完了期クッキング

1月6日（火）10：00～12：00
■場所　大平支所　調理室
■講師　栄養士　金丸　多恵子氏

申問 子育て支援センター（大平支所内） ☎ 72-3130

上毛町子育て支援センター

問 湯の迫温泉大平楽  ☎ 84-7654 問 道の駅しんよしとみ　☎ 84-7077 問 西友枝体験交流センター
「ゆいきらら」  ☎ 72-3939

1月のぶらり劇場

1月1日（木）～30日（金）
 《浅井海斗劇団》

昼の部12：30～  夜の部18：00～

道の駅しんよしとみ遺跡前湯の迫温泉大平楽 西友枝体験交流センター  ゆいきらら

★ぶらり会員
　感謝DAY

★休演日
13日（火）

30日（金）

7日（水）
21日（水）

★千秋楽

＊参加費100円、白ご飯、エプロンをご持参ください。
＊お子さんの飲み物など必要な物をひとつにまとめて　
　持って来てください。

＊お子さんの飲み物など必要な物をひと
つにまとめて持って来てください。

離乳食開始から完了期（5ヶ月～18ヶ月）までを月齢に応
じて作ります。今月は「人参」を使って、スープから固形食
まで幅広く色々な材料を組み合わせて作ります。メ
ニューは「筑前煮」です。また、お粥、お味噌汁も作ります。

町県民税森林環境税（第4期）
国民健康保険税（第7期）
後期高齢者医療保険料（第7期）

託児あり！

託児あり！

＊要予約（8組程度）

ベビーマッサージ

1月8日（木）10:00～11:00

スキンシップをすることでお母さんと赤ちゃん
の愛情を深めます。
＊1ヶ月～1歳くらいのお子さん
＊予約定員を超えた場合、月齢が小さいお子さん
　優先。
＊必要な物/バスタオル1枚、水分補給の飲み物　
　（母乳可）

■場所　子育て支援センタープレイルーム
■講師　高野　亜矢子氏

二十歳のつどい
（げんきの杜 受付10:00～）

おでんまつり！

※お持ち帰りもできます。（別料金）

いよいよ冬本番！「ゆいきらら」の田舎料理で
心も体も温まりませんか。皆さんお誘い合わ
せの上お越しください。

田舎の居酒屋開店 !
1月17日（土）15：00～20：00

飲み放題
食べ放題

大好評

上毛町の野菜・果物
出荷者大募集！
■登録費用　　　1,000円（初年度のみ）
■出荷組合費用　2,000円（年間）

あ

あまおう

販売中！

かいまるいおおきい う まい


