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簡単に手早く作れる、おいしい
家庭料理を学びませんか？

（食生活改善推進協議会主催）

　料理が初めての方、料理に
興味のある方、料理の腕を上
げて友人に振舞ってみたい
方など、多くの方の参加をお
待ちしています。

子ども未来課　町民健康係  
☎ 72-3127（内線229）

申問

男性料理教室

■開 催 日

げんきの杜

6月25日、7月23日、8月20日、9月24日 、
10月22日、11月26日 、12月24日

■開催場所
10：00～12：30

すべて木曜日開催

■対 象 者 どなたでも測定可能です

■測 定 料 1500円

■定　　員 各日20名（要申込）
■測　　定 お一人20分程度
■服　　装 膨らみのない服装（スカート不可）

■主　　催 指定管理者シンコースポーツ・
日本管財グループ

■時　　間
町内にお住まいの男性
（年齢は問いません）

■対 象 者

食生活改善推進員■講　　師
１回につき500円（材料費）■参 加 費
６月５日（金）■申込締切

〈令和８年〉 

1月28日、2月25日、3月18日 〈令和９年〉 

参加者募集

申問

ループアリーナ窓口かお電話でお申込み
ください。

　コネクトAIは、撮影した写真をもとにAI
が関節位置を自動解析。全身の筋肉のバラ
ンス（過緊張・弱化）を評価し、猫背・反り腰・
左右差などあなたの姿勢のクセを見える化
します。

■申込方法

※予約枠：毎時00分・30分

ループアリーナイベントNEWS!

ゴールデンウイークはループアリーナで姿勢改善の第一歩
写真を撮るだけ！20分でわかる姿勢チェック

「コネクトAIで姿勢測定」測定会実施中！

日時  ５月２日（土）～６日（水）

場所  上毛町立体育館（ループアリーナ）

コネクトAI姿勢測定とは
期間中9：00～19：00の時間内で
ご都合の良い20分程度

植えてはいけないけしの特徴

　きれいなけしの花を見かける季節になりましたが、
けしには植えて良いものと、悪いものがあります。

●このようなけしを見かけた人は、下記までご連絡く
　ださい。

・草丈が大きく１ｍ以上になる。
・全体が白っぽい緑色をしており、毛がない。
・茎を抱き込むように葉が生えている。
・葉が大きく長楕円形で、まわりの切れ込みが浅い。
　など

きれいなけしの花に御用心

不正大麻・けし撲滅運動

問 福岡県京築保健福祉環境事務所　総務企画課
企画指導係  ☎ 0930-23-2379

問 福岡県広報課（広聴班）  ☎ 092-643-3103
E-mail：monitor@pref.fukuoka.lg.jp

問 公益社団法人福岡県看護協会事業部
事業課  ☎ 092-402-1517

豊前市外二町清掃センター 
 ☎ 82-2192（8：30～17:00）

申問

　裁縫道具、約20センチ×20センチの薄い布地５枚
ほどをご準備ください。

　「看護の心」の普及啓発を通じて、県民一人ひとり
が看護についての関心を高め、理解を深めるととも
に、看護を魅力ある職業イメージとして若年層へ情
報発信し、看護職への就業を促すためのさまざまな
取組みを行っています。
　令和8年度は、主に看護職に興味・関心がある若年
層を対象に「夢をかなえたいけん！」をキャッチフ
レーズとして、看護の魅力を知っていただくための
体験型イベント「看護フェスタ福岡2026」を開催し
ます。福岡県看護協会ホームページの「看護の日特設
サイト」においても情報発信をしていきます。

■場　　所
6月12日（金）10：00～12：00
豊前市外二町清掃センター

■募集人数 10名
■申込期間 5月7日（木）～29日（金）

■開 催 日

豊前市外二町清掃施設組合福岡県では毎年5月12日を「看護の日」、この日を
含む1週間を「看護週間」としています。

参加費無料

申問

■主　　催 福岡県
■期　　日 ８月15日（土）
■会　　場 福岡武道館（福岡市博多区）
■募集人員 上毛町９名以内
■参加資格

■募集締切 ５月29日（金）

先の大戦における福岡県出身の戦没者
及び一般戦災死没者の遺族で本県に居
住している方
（三親等以内の親族を優先）

■主　　催 公益財団法人　福岡県看護協会
■共　　催 福岡県
■後　　援 福岡県医師会、福岡県市長会、福岡県町

村会

■活動内容 ①アンケートの回答（年６回程度）
②県政に関するご提案など（任意）

■応募資格 県内在住の18歳以上で、インターネッ
トの利用・電子メールの送受信が可能な
方（一部除外要件あり）

■応募方法 インターネット申し込み
※詳細は、県ホームペー
ジをご確認ください。

■謝　　礼 QUOカードPay（最大3,000円分）を進
呈

■任　　期 令和９年３月末まで

■募集人数 400人

■応募締切 ５月31日（日）

■日　　時 5月16日（土）11：00～15：30
■場　　所 ナースプラザ福岡

（福岡市東区馬出4丁目10番1号）
※看護の日特設サイトはイベント当日まで

■対　　象 若年層（主に小学生、中学生、高校生）を
中心に看護職を目指す人や看護職に興
味・関心がある人、進路選択に影響を与
える保護者、教員など

■参加費用 無料(会場までの交通費は自己負担)
※参列遺族全員の献花を予定

令和８年度 福岡県戦没者追悼式
参列者募集
　福岡県では、先の大戦における戦没者などの方々に
追悼の誠を捧げるとともに、平和を祈念するために開
催する戦没者追悼式への参列者を募集します。

HP

HP

上毛町立体育館「ループアリーナ」　☎ 53-9418（9：00～22：00）
（休館日/毎週月曜日（祝日にあたる時はその翌日））

リサイクル講座受講生募集
あまり布で作る♪ブローチ作り看護フェスタ福岡2026開催！

福岡県の取り組みや制度について
ご意見をお聴きします。

令和８年度 
県政モニター募集

住民課　住民福祉係 ☎ 72-3116（内線141）
福岡県福祉労働部保護・援護課 
☎ 092-643-3301

問

　長年の経験や知識を地域で活かせます。会員になるこ
とによって、地域の方々との交流が増え、気の合う仲間に
も出会うことができます。その上、依頼主から大変感謝さ
れます。“ありがとう”が最高のやりがいになります。

　無理のない範囲で働けるので、心も体もいきいき。
健康になれば、病院代もかからない、自分の趣味が楽しめ
るなど良いことがたくさんあります。

　ボランティアとして社会に貢献できながら、副収入を
得られます。（自分の趣味、お孫さんへのお小遣い、生活費
の補充など）

　依頼内容は、草刈り・庭木のせん定・片付け・大工仕事・
事務職・建物管理・生活支援などあなたの経験が活かせる
仕事があります。また、新しい経験もあなたの人生を豊か
にすることができます。

〈社会への貢献〉

〈健康増進〉

〈収入〉

〈特技、趣味、資格の活用〉

上毛町にお住いの60歳以上の方、住み慣れた町
で、気軽に楽しく働いてみませんか？

豊前・上毛シルバー人材センター
会員募集

（公社）豊前・上毛シルバー人材センター　
上毛事務所  ☎ 84-8004


