
8:30 7:30

9:30 9:30

10:00 10:00

11:30 11:30

13:00 13:00

15:00 15:00

16:00 16:00

～ ～

16:30 18:30

順次登園

☆保育標準時間　７：３０～１８：３０

☆保育短時間　　８：３０～１６：３０

☆延長保育（朝）７：００～７：３０

　　　　　（夕）１８：３０～１９：００

自由遊び・午睡の準備

午睡

起床・おやつ

自由遊び

順次降園

順次登園

自由遊び

おあつまり

おやつ（0.1.２歳児クラスのみ）

みんなで活動する時間

自由遊び

※各クラスによって時間の変動があります

起床・おやつ

自由遊び

順次降園

おあつまり

給食

おやつ（２歳児クラスのみ）

みんなで活動する時間

自由遊び・午睡の準備

給食

午睡

社会福祉法人 光明会

園の教育・
元気で明るい

子ども

優しく思いやり

のある子ども はなしが

しっかり聞ける

子ども

あいさつや

ありがとうが

言える子ども

意欲を持って

自らすすんで

行動する子ども

4月
・入園式（進級式）

・保護者会

５月
・花まつり

・親子遠足

６月
・衣替え

・虫歯予防デー

・時の記念日

・保護者参観

・保護者会

７月
・七夕会

・水遊び

・夏祭り

８月
・おたのしみ保育

（５歳児）

10月
・親子バス遠足

（５歳児）

・運動会

・ハロウィン

パーティー

11月
・お寺の御正忌

・七五三

12月
・おもちつき

・大掃除

・クリスマス会

2月
・節分（豆まき）

・卒園記念写真撮影

（５歳児）

・避難訓練

（消防署員来園）

・保護者参観

・保護者会

・習字参観

3月
・ひなまつり会

・交通安全教室

（５歳児）

・新入園児説明会

・お別れ会

・卒園式

☆毎月、身体測定・誕生日会・避難訓練等を行っています

☆年に２回、内科・歯科検診と尿検査を行っています

☆上記の行事の他、食育活動を行ったり、町のイベントに

参加したりします。

１号認定子ども

の１日の流れ

外国人講師によるネイティブな発

音を歌やダンスなどを通して耳に

入れ、英会話が楽しく学んでいけ

るような保育を各クラス、隔週で

行っています。

英語（４・５歳児）

習字（５歳児）

精神統一と文字指導をかねて

書道を正課とし、専門講師に

よる指導をしています。

マーチング（４・５歳児）

本園では音楽による情緒の豊かさ

を図る目的で「マーチング」に力

を入れています。運動会や町のイ

ベント等で披露します。

お散歩 園庭遊び製作活動
給 食

他にも１年を通して色々な活動を行っています

上毛町大字中村239-1

TEL：0979-72-4153
いつでも見学にきてくださいね

２・３号認定子ども

の１日の流れ

1月
・発表会

季節の花に楽しく触れ合い、五

感を刺激し、創造力や感性を育

み、集中力を高められる様な楽

しい時間を過ごします。

フラワーアレンジメント

（５歳児）


